2. Bilaga 2 b Krav och pris Enskilda platser i bostad med
sarskild service/sarskilt boende for personer med psykisk
funktionsnedsattning.

2.1 Tillgang dygnet runt avseende sjukskoterska

Det ska finnas tillgang till legitimerad sjukskoterska dygnet runt och alla dagar i veckan.
Sjukskoterskan ska kunna kontaktas per telefon och ha en instéllelsetid pa hégst 30 minuter.

2.2 Omvardnadsansvarig sjukskoterska

For den enskilde ska det finnas en omvardnadsansvarig namngiven sjukskéterska, som ansvarar for
helheten i halso- och sjukvardsinsatserna.

2.3 Delegering av arbetsuppgifter

Enligt Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om delegering av arbetsuppgifter inom halso- och
sjukvard och tandvard far delegering av en arbetsuppgift endast ske nar det ar férenligt med god och
saker sjukvard. Foreskrifterna, delegering av arbetsuppgifter och Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad om lakemedelshantering i halso- och sjukvarden, ska féljas.

2.4 Tillgang till lakare
Det ska finnas rutiner fér hur lakare kontaktas i akuta situationer dag och natt.

Det ska finnas rutiner for hur Iakare eller annan halso- och sjukvardspersonal kontaktas nar den
enskildes tillstand fordrar det.

Anbudsgivaren ansvarar for att tillgang finns till en ansvarig lakare for enheten.

Rutiner for hur lakare kontaktas ska vara val kanda for all personal.

2.5 Vardhygien

Anbudsgivaren ska uppfylla krav pa god vardhygienisk standard enligt halso- och sjukvardslagen och
gallande forfattning (SOFS).

Vardpersonal ska ha grundldggande kunskap och kompetens for att sékerstalla att samtliga
arbetsuppgifter genomférs pa sadant satt att vardrelaterade infektioner och évrig smittspridning som
tex ESBL , MRSA s4 langt det &r mgjligt forebyggs. Anbudsgivaren svarar for att vardpersonalen har
nddvandig utbildning i vardhygien och att fortbildning sker kontinuerligt.

Foljsamhet till gallande rutiner och behandlingsprogram ar en férutsattning for att forebygga
vardrelaterade infektioner och smittspridning. Vardgivaren ska félja Socialstyrelsens foreskrifter om
basal hygien i vard och omsorg samt de riktlinjer och handlingsprogram som finns hos Vardhygien i
Region Stockholm.

2.6 Utrustning och forbrukningsartiklar

Anbudsgivaren ska tillhandahalla och bekosta den medicinska utrustningen, évrig
utrustning, arbetsredskap, arbetstekniska hjalpmedel och forbrukningsartiklar, inkontinensmedel m.m.
som forbrukas inom ramen for uppdraget.

Sida 1/2



Anbudsgivaren svarar for att eventuell forskrivning och utprovning av tekniska hjalpmedel utférs av
behdrig personal i enlighet med Stockholms Lans region regler. Se www.hjalpmedelguiden.sll.se

Vissa individuellt férskrivna tekniska hjalpmedel bekostas av region. Anbudsgivaren svarar for kostnader
for utrustning, hjalpmedel och férbrukningsartiklar om ansvaret inte avilar regionen.

Anbudsgivaren ska ha rutiner for hantering av medicintekniska produkter enligt
lagen (1993:584) om medicintekniska produkter samt SOFS 2008:1 och HSLF-FS 2017:27

2.7 Specialistlakarvard och lakemedel

Den enskilde svarar for sjalvkostnaderna for Iakarvard samt for sjalvkostnaden for Iakemedel.
Anbudsgivaren atar sig att bevaka hogkostnadsskyddet fér halso- och sjukvardsinsatser samt
hdgkostnadsskyddet for I1akemedel. Den enskilde ska, om s& ar mgjligt, alltid sjalv ansvara for sin
lakemedelsbehandling. Lakemedlen och eventuella instruktioner ska férvaras hos den enskilde. Om
sjukskoterska dvertagit ansvaret for lakemedelshanteringen har sjukskoterska huvudansvaret for hela
kedjan avseende lakemedelshanteringen inom boendet.

Den boendes lakemedel ska forvaras i respektive brukares egna bostad i ett last Iakemedelsskap, om
inget annat ar éverenskommet.

Sjukskoéterska ansvarar for att ordinationslistorna ar aktuella pa boendet och att listorna kompletteras
vid tillfalliga lakemedelsbehandlingar som till exempel antibiotika. Rutiner for vid behovsmedicin pa
individniva (till exempel krampldsande lakemedel) ska vara faststallt av ansvarig lakare och med tydlig
instruktion.

2.8 Arbetsterapeut och fysioterapeut

Tillgang till arbetsterapeut och/eller fysioterapeut ska finnas. Insatserna ska omfatta rehabilitering
och/eller traning med malet att utveckla/bibehéalla kroppsfunktionen med syfte att den enskilde ska
kunna leva ett s& normalt liv som mdgjligt med hansyn till var och ens férmaga.

Insatserna ska omfatta aktiviteter i det dagliga livet, utbildning och handledning av personal, samverkan
med andra vardgivare, dokumenterad uppfdljning och utvardering samt bedémning av behov avseende
medicintekniska produkter, kognitiva hjalpmedel och individuellt utprovade hjadlpmedel inom det
kommunala ansvaret. | samband med inskrivning sker en funktionsbedémning, nar detta sker framgar
av bestéllning till SABO.

Arbetet med funktionsbeddémningen ska pabdrjas inom tre dagar fran inskrivning.
Funktionsbeddmningen ska innehélla en bedémning av ADL- férmaga samt funktionsbedémning i dvrigt.

Vid behov ska arbetsterapeut/fysioterapeut medverka vid planering av utskrivning till hemmet, vilket
innebar bl.a hembesok.

Dokumentation ska ske enligt gallande lagstiftning.
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http://www.hjalpmedelguiden.sll.se/

