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Berékning av BMI Datum Kronologisk alder Vikt Lingd BMI

ar, man, dag ar, man kg cm kg/m?

vikt (i kg)

BMI berdknas genom formeln: fangd (i m)2

Man far fram vardet enklast genom att placera en

linjal pA nomogrammet vid barnets langd och vikt.

BMI kan d& avlasas pa den mellersta skalan.
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